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GESUNDHEIT AKTIV

Das Magazin des Gesundheitszentrums Marburg

„gesundheit aktiv“ ist ein Magazin des Gesundheitszentrums 

Marburg und berichtet über gesundheitsrelevante Themen mit den 

Schwerpunkten Gesundheitsvorsorge und Rehabilitation.

Das Magazin erscheint mindestens ein Mal jährlich und ist durch-

gehend farbig. Der Umfang beträgt 76 Innen- und 4 Umschlagseiten.

Auflage

Verteilung

Zeitraum 

Gebiet 

 10.000 Stk.

  Briefkastenverteilung und POI-Auslage  

   Verteilung im Januar, Auslage ganzjährig 

   Marburg und Landkreis 

Herausgeber 

Redaktion 

Anzeigen 

Gesundheitszentrum Marburg

Uwe Happel

Katrin Happel, Lena Happel 

Uwe Happel und Lena Happel Geschäftsführer 

Gesundheitszentrum Marburg

Tel  06421.1695324

 Fax 06421.1695329 

Mail marketing@gzm.de

Gestaltung Gesundheitszentrum Marburg 

Am Krekel 49-51, 35039 Marburg

  Tel 06421.1695324 

Mail  marketing@gzm.de

Anlieferung 

Dateiformat 

Farbraum 

Farbprofil 

Auflösung 

Beschnitt 

Angenommen werden ausschließlich digitalisierte 

Daten per USB, eMail oder WeTransfer

PDF, 

Schriften müssen in Zeichenwege umgewandelt sein

CMYK 

FOGRA ISO Coated 

300 dpi

3 mm

 Allen Anzeigen muss ein farbverbindlicher Druck oder Proof bei-

gelegt werden. Gedruckt wird im 4C-Bogenoffset nach Euroskala. 

Sonderfarben sind nicht druckbar. Alle Daten müssen rundum mit 

3 mm Beschnitt angelegt werden.

 Haftungsausschluss Sofern die Druckdaten nicht im gewünschten 

Format inkl. farbverbindlichem Druck oder Proof 

geliefert werden, übernimmt  das vita fitness  

keine Haftung für die korrekte Darstellung.
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Anzeigen können sowohl im Satzspiegel als auch im 

Seitenspiegel (Anschnitt) veröffentlicht werden. 

Alle Maße Breite x Höhe.

Satzspiegel S 185 x 274 mm

Anschnitt A 210 x 297 mm  

zzgl. 3 mm Beschnitt umlaufend

Umschlagseiten

Die Belegung der Umschlag-

seiten kann nur mit ganzseitigen 

Anzeigen erfolgen.

S  185 x 137 mm

A 210 x 148 mm 

2.500 €

1/2 Seite quer

S  185 x 88,5 mm

A 210 x 100 mm 

1.999 €

1/3 Seite quer

Profitieren Sie von unseren Anzeigen-Bundles!

Bei Buchung einer 1/1-Anzeige und einer 12-monatigen

Schaltung im TV und Web erhalten Sie einen Rabatt 

auf den Gesamtpreis.

Eine Übersicht über unsere Anzeigen-Bundles finden Sie auf S. 10. 

1/1 Seite

S  185 x 274 mm

A 210 x 297 mm 

3.750 €

U2

A 210 x 297 mm

 4.800   €

U3

A 210 x 297 mm 

4.800 €

 Platzierungswünsche werden nach Möglichkeit  

berücksichtigt, jedoch ohne verbindliche Zusage.

Anzeigenschluss  01.09.2021

Die    Druckdaten  müssen  bis  spätestens zum 

01.11.2021 eingegangen sein.

U4

210 x 297 mm 

6.500 €

A 

S 57,5 x 274 mm

A 70 x 297 mm 

1.999 €

1/3 Seite hoch
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ONLINE-WERBUNG

Das Online-Portal gzm.de

Das Online-Portal gesundheitszentrum-marburg.de ist die digitale Bün-

delung des umfassenden Leistungsportfolio des Gesundheitszentrums 

Marburg. Auf dieser Seite finden die Besucher alle Informationen zum 

Gesundheitszentrum, den einzelnen Firmen MMVZ, RehaFit und 

vita fitness sowie den Marken vitaSPA & Get Coached. 

Eine konstante Aktualisierung durch News-Berichte und 

Aktionen sowie ein klares Bedienungskonzept sorgen für eine erhöhte 

Verweildauer und Wiederkehr von Benutzern.

Redaktion 

Anzeigen 

Marketingabteilung vita fitness

Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324 

 Fax 06421.1695329 

Mail marketing@gzm.de

Anlieferung eMail, WeTransfer oder USB

Dateiformate   JPG, PNG, gif (auch animiert)

Dateigröße max. 70 kB

Alle Werbebanner werden innerhalb des Seitenrasters dargestellt.

2

2

1

1

3

3

4

5

Box 230 x 230 px 

1 Monat 60 € 

3 Monat 135 € 45 € / Monat

6 Monat 180 € 30 € / Monat

12 Monat 240 € 20 € / Monat

Skyscraper 230 x 600 px 

1 Monat 75 € 

3 Monat 180 € 60 € / Monat

6 Monat 270 € 45 € / Monat

12 Monat 360 € 30 € / Monat

Content Ad 710 x 230 px 

1 Monat 90 € 

3 Monat 225 € 75 € / Monat

6 Monat 360 € 60 € / Monat

12 Monat 540 € 45 € / Monat

Banner-Bundle A – 10% Ersparnis

gleichzeitige Schaltung von 2 Bannern

Banner-Bundle B – 20% Ersparnis

gleichzeitige Schaltung von 3 Bannern Ab
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Profitieren Sie von unseren Anzeigen-Bundles!

Bei Buchung einer 12-monatigen Schaltung einer Content Ad 

sowie einer 1/2-Anzeige im gesundheit aktiv-Magazin

erhalten Sie einen Rabatt auf den Gesamtpreis.

Eine Übersicht über unsere Anzeigen-Bundles finden Sie auf S. 10. 

Buchungsformular auf der letzten Seite
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Profitieren Sie von unseren Anzeigen-Bundles!

Bei Buchung einer 12-monatigen Schaltung TV-Werbung im GZM 

sowie einer 1/3-Anzeige im gesundheit aktiv-Magazin

erhalten Sie einen Rabatt auf den Gesamtpreis.

Eine Übersicht über unsere Anzeigen-Bundles finden Sie auf S. 10. 
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TV-WERBUNG

TV-Werbung im Gesundheitszentrum

Über das gesamte Gesundheitszentrum verteilt und an den meist 

frequentierten Orten positioniert, informieren 7 einzeln ansteuer-

bare HD-TV-Monitore die Besucher über wiederkehrende Informa-

tions- und Werbe-Slides sowie Werbevideos mit einer Dauer von 

bis zu 20 Sekunden. Täglich besuchen bis zu 1.200 Personen 

das Gesundheitszentrum Marburg. Ob im MMVZ, vita fitness oder 

RehaFit, ihre Werbebotschaft kommt garantiert an.

Kontakte  bis zu 1.200 Besucher im GZM pro Tag

Standorte 4 x im vita fitness (inkl. Anmeldung + Bistro)

2 x im MMVZ (Wartebereiche)

1 x im RehaFit (Wartebereich

Abwicklung Marketingabteilung vita fitness 

Anzeigen/Video Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324

 Fax 06421.1695329 

Mail marketing@gzm.de

Anlieferung 

ANZEIGEN

Dateiformat 

Maße

Dateigröße 

eMail, WeTransfer oder USB

JPG

1920 x 1080 px (HD) max. 

700 kB

VIDEO

Dateiformat MPG, AVI, WMV

Maße  1920 x 1080 px (HD)

Dauer max. 20 Sek.

PREISE

1 Monat Standbild (10 Sek.) 150 €

Werbespot (20 Sek.) 300 €

3 Monate Standbild (10 Sek.) 360 €  120 € / Monat

Werbespot (20 Sek.) 750 €  250 € / Monat

6 Monate*  Standbild (10 Sek.) 600 €  100 € / Monat

Werbespot (20 Sek.) 1200 €  200 € / Monat

12 Monate* Standbild (10 Sek.) 1020 €  85 € / Monat

Werbespot (20 Sek.) 1800 €  150 € / Monat

*Ab 6 Monate können Sie 2x kostenlos Ihre Werbung ändern,

zusätzliche Änderungen kosten je 25,00 €.

Die TV-Slides und Werbespots werden mindestens 4 mal pro Stun-

de gezeigt. Dies entspricht einer Gesamtrotation von mindestens 

48 mal pro Tag. Platzierungswünsche werden nach Möglichkeit 

berücksichtigt, jedoch ohne verbindliche Zusage.
Buchungsformular auf der letzten Seite
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PLAKATFLÄCHEN INHOUSE

Plakatwerbung im Gesundheitszentrum

Über das gesamte Gesundheitszentrum verteilt und an den meist 

frequentierten Orten positioniert, informieren über 30 Plakat-

flächen die Besucher.

Kontakte  bis zu 1.200 Besucher im GZM pro Tag

Standorte 14 Plakate im Treppenhaus 

weitere A1-Plakate im gesamten Haus sowie 

A2-Plakate in den Toiletten

Kontakt Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324

Fax 06421.1695329

Mail marketing@gzm.de

Anlieferung Angenommen werden ausschließlich bereits  

gedruckte Plakate in den vorgegebenen Formaten

A1-Plakate im gesamten GZM

594 x 841 mm

60 € / Monat 2,00 € / Tag pro Plakat*

A2-Plakate auf den Toiletten

420 x 594 mm

40 € / Monat 1,30 € / Tag pro Plakat*

2

1

1 2

Buchungsformular auf der letzten Seite
*Buchungsdauer min. 14 Tage
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FLYERWAND

Flyerverteilung im Gesundheitszentrum

Zentral positioniert im vita fitness-Bereich des GZM befindet sich 

eine Flyerwand zum Auslegen ihrer Firmen- oder Produktinforma-

tionen. Kombiniert mit einem entsprechenden Hinweis z.B. auf 

einem TV-Slide oder Plakat erhöhen Sie die Kontakt mit Ihren 

potenziellen Kunden deutlich.

Kontakte  bis zu 1.200 Besucher im GZM pro Tag

Standort im Foyer des vita fitness

Kontakt Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324

Fax 06421.1695329

Mail marketing@gzm.de

Anlieferung Angenommen werden ausschließlich bereits  

gedruckte Flyer mit den maximalen Abmaßungen

100 x 210 mm (DIN lang)

Buchungsformular auf der letzten Seite

Preis je Fülltasche

1 Monat 75 € 2,50 € / Tag

3 Monate 180 € 2,00 € / Tag

6 Monate 270 € 1,50 € / Tag

12 Monate 365 € 1,00 € / Tag

Wir kontrollieren und befüllen die Flyerwand täglich. Sie werden 

rechtzeitig informiert, wenn weitere Werbeflyer von Ihnen benötigt 

werden.
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PROMOTIONFLÄCHEN INHOUSE

Buchungsformular auf der letzten Seite

Promotion im Gesundheitszentrum

Sprechen Sie unsere 1.200 Besucher pro Tag direkt an. Mit einer 

Promotionfläche im Gesundheitszentrum haben Sie die Möglich-

keit, Ihre Marke oder Ihr Produkt im persönlichen Gespräch vorzu-

stellen. Profitieren Sie von Kundenkontakten aus dem gesamten 

Einzugsgebiet Marburg-Biedenkopf.

Kontakte 

Standorte 

Abwicklung 

Kontakt 

Marketingabteilung vita fitness

Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324     

 Fax 06421.1695329 

Mail marketing@gzm.de

Ausstattung Alle Flächen verfügen über Stromanschlüsse

Weitere Ausstattungen nach Rücksprache

Standgrößen ca. 2 x 4 m

Andere Größen nach Absprache und Verfügbarkeit 

Preise

1 Tag 350 € / Tag

ab 2 Tagen 250 € / Tag

21

1 3

 bis zu 1.200 Besucher im GZM pro Tag

Anmeldung vita fitness     1

Foyer im vita fitness 2

Obergeschoss vita fitness 3

Für den Buchungszeitraum garantieren wir Ihnen im 

Bezug auf die Promotionflächen die alleinige Platzierung 

Ihrer Firma im Gesundheitszentrum. 



907
STARTER KIT „SAMPLING“

Bitte kontaktieren Sie uns direkt06421.1695324 oder marketing@gesundheitszentrum-marburg.de

Werbung im Starter Kit des vita fitness.
Platzieren Sie Ihr Produkt im direkten Umfeld 
einer selektierten Zielgruppe.

Bei der Neuanmeldung im vita fitness erhält jedes Mitglied ein 

Starter Kit, bestehend aus einem vita fitness Turnbeutel, Trinkfla-

sche, Gutscheinen und weiterem mehr. Profitieren Sie von direkten 

Werbekontakten mit einem beigelegten Flyer Ihres Unternehmens 

oder Produkts oder auch weiteren Werbematerialien im Starter Kit.

Kontakte  bis zu 100 Neuanmeldungen pro Monat

Verteilung bei der Anmeldung im vita fitness

Kontakt Marketingabteilung vita fitness 

Tel  06421.1695324

Fax 06421.1695329

Mail marketing@gzm.de

Inhalte Printprodukte wie Flyer oder Gutscheine

andere Werbeartikel nach Rücksprache

Format maximale Maße 210 x 297 mm

andere Werbeartikel nach Rücksprache

Anlieferung Angenommen werden ausschließlich bereits 

produzierte Werbematerialien

Preise

1 Monat 150 €

3 Monate 300 €

 Wir übernehmen für Sie die Befüllung des Starter-Kits mit Werbe-

flyern oder Produkt-Samplings. Für den Buchungszeitraum garan-

tieren wir Ihnen die alleinige Platzierung Ihrer Firma im Starter Kit. 

Sie können anhand genauer Vorgaben Ihre Zielgruppe definieren 

und so Ihre Marketing-Maßnahme zielgerichtet platzieren.
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ALLE ANZEIGEN-BUNDLES IM ÜBERBLICK

Bei Paketbuchung sind 4 kostenfreie Werbeupdates für TV- und 

Internet-Werbung inklusive. Partner der vita fitness VorteilCard 

schenken wir 100 € auf den Paktepreis.

Anzeigenpakete Premium

Premium-Paket #1 Partner

1/1-Anzeige 3.750 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 5.310 €

Verkaufspreis 4.810 € 4.710 €

ERSPARNIS 500 € 600 €

Premium-Paket #2

1/2-Anzeige 2.500 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 4.060 €

Verkaufspreis 3.610 € 3.510 €

ERSPARNIS 450 € 550 €

Premium-Paket #3

1/3-Anzeige 1.999 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 3.559 €

Verkaufspreis 3.159 € 3.059 €

ERSPARNIS 400 € 500 €

Anzeigenpakete Basic Web

Basic-Paket Web #1 Partner

1/1-Anzeige 3.750 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 4.290 €

Verkaufspreis 4.100 € 4.000 €

ERSPARNIS 190 € 290 €

Basic-Paket Web #2

1/2-Anzeige 2.500 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 3.040 €

Verkaufspreis 2.850 € 2.750 €

ERSPARNIS 190 € 290 €

Basic-Paket Web #3

1/3-Anzeige 1.999 €

12 Monate Web-Banner Content Ad 540 €

Gesamtwert 2.539 €

Verkaufspreis 2.349 € 2.249 €

ERSPARNIS 190 € 290 €

Anzeigenpakete Basic TV

Basic-Paket TV #1 Partner

1/1-Anzeige 3.750 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

Gesamtwert 4.770 €

Verkaufspreis 4.550 € 4.450 €

ERSPARNIS 220 € 320 €

Basic-Paket TV #2

1/2-Anzeige 2.500 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

Gesamtwert 3.520 €

Verkaufspreis 3.300 € 3.200 €

ERSPARNIS 220 € 320 €

Basic-Paket TV #3

1/3-Anzeige 1.999 €

12 Monate TV-Werbung Standbild 1.020 €

Gesamtwert 3.019 €

Verkaufspreis 2.799 € 2.699 €

ERSPARNIS 220 € 320 €

Alle genannten Preise zzgl. MwSt.

Buchungsformular auf der letzten Seite
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Bitte vollständig ausfüllen

Firma          

Name 

Vorname 

Straße, Nr.   

PLZ, Ort      

Telefon        

Fax

E-Mail

Datum        

Unterschrift 

 01 Print-Werbung im „gesundheit aktiv“*  08 Anzeigen-Bundles*

 Premium-Paket #1

1/1-Anzeige, 12 Monate TV + Web

im     S oder   A

bzw.  U2   U3  (mit Aufpreis s. S. 4)

 Premium-Paket #2

1/2-Anzeige, 12 Monate TV + Web

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Premium-Paket #3

1/3-Anzeige, 12 Monate TV + Web

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic Web #1

1/1-Anzeige, 12 Monate Web

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic Web #2

1/2-Anzeige, 12 Monate Web

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic Web #3

1/3-Anzeige, 12 Monate Web

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic TV #1

1/1-Anzeige, 12 Monate TV

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic TV #2

1/2-Anzeige, 12 Monate TV 

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

 Basic TV #3

1/3-Anzeige, 12 Monate TV

 hoch  oder   quer       im   S oder   A

Bitte senden Sie mir die Auftragsbestätigung an meine Adresse    per Post    per Mail

*nach Verfügbarkeit

 02 Werbung im Online-Portal*

 Box  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

 Skyscraper  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

 Content Ad  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

Terminierung  

Platzierungswunsch   

 06 Promotionflächen im GZM*

Dauer

Terminierung  

benötigte Fläche   

Kurzbeschreibung 

 05 Flyerwand im Gesundheitszentrum*

 Fülltasche  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

Anzahl Fyler 

Terminierung 

 04 Plakatflächen im Gesundheitszentrum*

 A1 Dauer  

Anzahl  

 A2 Dauer  

Anzahl  

Terminierung  

Platzierungswunsch   

 03 TV-Werbung im Gesundheitszentrum*

 Standbild  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

 Werbespot  1 Monat  3 Monate

 6 Monate  12 Monate

Terminierung  

Platzierungswunsch   

 1/1 im  S oder  A

 U2  U3 

 1/2 quer im  S oder  A 

 1/3 hoch im  S oder  A

 1/3 quer im  S oder  A

Platzierungswunsch 
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